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Projekt Samsjuklighet —
uppdrag fran Vardsamverkan Skaraborg

« Mal: Ett sakert samarbete for personer
med samsjuklighet och stora behov av
samverkan

 Samverkanstrukturer och arbetssatt

 Forslag som kan genomforas oavsett
beslut Samsjuklighetsutredningen

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Beslut och aktiviteter

Uppfoljning
Start pilot Forskning?

Beslut integrerat -
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Behovsanalys

1 Att behandlings av skadligt bruk och 6 Kommunikations- och

beroende ges samordnat med konsultationsvagar, vagar att latt na
behandling av andra psykiatriska varandra
tillstand
2 Integrerade verksamheter / 7 Tid och insatser som gors pa
arbeta under samma tak behandlingshem bdr tas tillvara
gemensamt
3 Anpassa insatser och tillganglighet 8 Funktionen case manager /vard- och
till malgruppens forutsattningar stodsamordnare
4 Boende och boendestod 9 Samarbete och battre stod till
narstaende
5 Sysselsattning 10 Narmare samarbete

bru karforetradare
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Tre spar

Kommunikation
Behov av fortydligande eller tillagg?

Konsultation
Lokala samverkansgrupper som arena

Integrerat arbetssatt

.. .. Psykiatri
Genomfdrbar modell som provas ¢

www.vardsamverkan.se/skaraborg/




Olika former av samverkan for att mota olika behov




Spar 1 Kommunikation

Enkat
Sammanstallning pa synpunktsrunda

Exempel pa forslag som inkommit:
 Kontaktuppgifter — professionsingang - kontakttelefon
« SAMSA
* Treparter
* Team
- SIP

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Spar 2 Konsultation

De lokala samverkansgrupper (Treparter) har i uppdrag att ha ett
konsultativt forhallningssatt.

Flera arbetar redan sa, andra utvecklar.

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Spar 3 Integrerat arbetssatt Psyiiatr

"Samordning samsjuklighet” — en pilot for ett integrerat arbetssatt
Har planerats och alldeles nyligen borjat provas.
En ram har arbetats fram som beskriver arbetssattet.

Samsyn om behov och méjligheter efterstravas, se nasta bild!

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Anpassa och nd samsyn om behov och méjligheter

Kognitiv
formaga
Social
stabilitet
Halsa

Inre processer
inre férandring

Vérd och Fokus pa
yttre stod

Bild: Sven-Eric Alborn




Modell for integrerad samverkan utifran
befintlig struktur

Multiprofessionellt forhallningssatt
Samordnare hos bada parter

Samordningsmall anvands for gemensam
dverblick

Regelbundna digitala méten haller ihop
arbetet och stodjer samsyn och samarbete.
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Bredda?
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Start med piloter

Oppenvardsmottagningarna Falkoping och Lidképing samt en
kommun i respektive omrade

Oppenvards g S Oppenvards g

mottagning  + mottagning
Falkoping S kommun Lidkoping S

Lidkopings
kommun

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Modell for samordning
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Samordningstavla

Patient
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Start
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Samordningstavla
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Pégéende insatser

Pl.anering
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Samordnare (med flera) i piloten
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Overenskommelse

psykisk halsa
Framat Medel riktade till
samsjuklighet
VGR
Kommuner
Beslut Tillsammans
september
2025

Fortsattning?

e /Q,/Q//
Q e

» ”"



Kontakt projektledning

Adam Carlbo, enhetschef
Beroendeenheten, SkaS
adam.carlbo@vgregion.se

Monica Engstrom, enhetschef
Psykiatrisk 6ppenvardsmottagning Falkdéping, SkaS
monica.engstrom@vgregion.se

Kerstin Soderlund
Utvecklingsledare, Skaraborgs Kommunalférbund
kerstin.soderlund@skaraborg.se

Information som uppdateras [6pande finns har
Vardsamverkan Skaraborg - Vardsamverkan
Skaraborg

M virdsamverkan
& Skaraborg

Startsida Organisation

Barn & unga

« Samverkansgrupp Barn
och unga

+ Partssamverkan Barn och
unga

+ SAMBU - Samverkan Barn
och Unga

- Psykisk hélsa - delregional
aktivitetsplan

www.vardsamverkan.se/skaraborg/

Omraden for samverkan Dokument

S

Psykisk hilsa,
Skadligt bruk och
beroende, Vuxna

= Samverkansgrupp
Vuxna Psykisk halsa,
Skadligt bruk och
beroende

uicidpreventio
= (7 Samsjuklighet

Utbildningar & ko

Geriatrik, de¢
palliativ var
stroke

« Samverkansgr
Geriatrik, demel
vard och stroke
» Verktyg,_riktlinj
dokument

» Psykisk hélsa
aktivitetsplan
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