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3-årigt mobilitetsprojekt för att främja 
hållbara resor inom ÖKS området.



Främja hållbara transporter genom att 
göra nav mer attraktiva genom att 
arbeta med transporter till och från 
navet och den fysiska utformningen av 
själva navet

Främja ungas hållbara transporter 
genom att arbetra med 
samskapelseprocesser med de unga 
för att minska barriärerna för 
hållbart resande. 

Främja hållbart resande och 
pendling till och från arbetsplatsen 
genom att utveckla intitiativ, verktyg 
som verksamheten kan erbjuda sina 
medarbetare. 

Främja barns hållbara transporter 
Ex. Kampanjer inspirerad av På Egna 
Ben. Arbeta med fysiska åtgärder, 
t.ex. bilfria zoner, skolvägar och 
nudging

Barns Resor Ungas resor

PendlingKnutpunkter i 
ytterområden

Aktiviteter i 
projektet
Fyra mobilitetsområden



Syfte och målgrupp
Syfte

• Främja hållbar mobilitet i ÖKS-området genom att 
utveckla, testa och genomföra åtgärder i relation 
till gång, cykling, kollektivtrafik och  samåkning.
Samverkan med näringsliv.

Resultat

• Best practice – Kopierbara verktyg och metoder.

• Friskare personal

• Attraktiv arbetsgivare

• Resepolicy               Grön Resplan

Primära målgrupper:

Anställda i Lidköpings och Götene Kommun samt 
Eurofins AB och Fazer AB 



Resvane-
undersökning 
Hösten 2023

Workshop 
Våren 2024

Planering

Kampanjer, 
nudging-

aktiviteter, 
marknadsföring

Resvaneundersökning 
våren 2026 och 

resultat



Götene kommun
• Mål: 

• 2024: 28%  av resor till jobbet görs med hållbara färdmedel       

• 2026: 40% av resor till jobbet görs med hållbara färdmedel 

Lidköpings kommun
• Mål: 

2024: Drygt 50 % av resorna till jobbet görs med hållbara 
färdmedel. Dock låg andel kollektivtrafik oavsett avstånd till 
arbetsplatsen.    



Resevaneundersökning
Arbetspendling

14 % åker ensamma i bil 

10 km eller kortare.

En dag med hållbart 

resande sänker din 

miljöpåverkan med 20%

Stor potential för mer 

hållbart resande!













CASE – Aktiviteter 

• App Kobla – Resvis under året 2025
• Appen hjälper dig göra hälsosamma och hållbara resval.

• Appen känner igen ditt färdsätt ( Cykel, buss, bil)

• Miljöpåverkan ser du genom koldioxiduppsläpp.

• Hälsoeffekter ser du genom hur mycket kalorier du gör av med.

• För dina vanligaste resmål kan du också se vilket färdsätt som ger 
minst koldioxidutsläpp.

• Väljer du ett hållbarare transportsätt som att gå, cykla eller ta 
bussen får du bonuspoäng i appen -Tävling.



Exempel: Bussfrukost, cykelverkstäder, fotspår



Exempel på aktiviteter Lidköping

• Subventionerade kollektivtrafikkort via löneavdrag

• Samåkningsdejting

• Vintercyklingskampanj

• Appen ”Resvis” som resdagbok och för tävlingar och 
statistik

• Nudging, påverkansåtgärder
• Digitala skärmar

• Intranät

• Vykort



Kampanjhöst Lidköping 2025



Länk till film från Götene om projektet

Götene Move

https://vimeo.com/reviews/bbbd01c2-08d1-4f69-a698-2afd39f10f27/videos/1141135881
https://vimeo.com/reviews/bbbd01c2-08d1-4f69-a698-2afd39f10f27/videos/1141135881


Tack för oss!
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