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Arbetsmiljöverkets föreskrifter samt riskbedömning 
Skola och arbetsplats har ett gemensamt ansvar att elevens praktik genomförs enligt gällande 
arbetsmiljölagar och regler. Eleven ska även följa de säkerhetsföreskrifter som finns på arbetsplatsen. 

Skolan gör en bedömning om praktikplatsen anses vara lämplig och riskfri för eleven innan man 
godkänner placeringen. 

Arbetsplatsen ska göra motsvarande bedömning när man tar emot eleven. 

Nedanstående checklista är till er hjälp för att göra bedömningen samt säkerställa att ni tagit del av 
och följer arbetsmiljöverkets föreskrifter för systematiskt arbetsmiljöarbete, AFS 2001:1, samt hur 
minderåriga får arbeta, AFS 2012:3. 
Mer detaljerad information finns att läsa på www.av.se och i broschyren ”Så får barn och unga 
arbeta”. 

Checklista  
 

 Eleven får stöd av en handledare under praktiken. Handledaren har tid för uppdraget ☐ 
 

 Eleven får introduktion och information om rutiner, arbetsuppgifter och föreskrifter ☐ 
 

 Eleven arbetar max 7 timmar per dag (inte mellan 20-06) och får minst 30min lunch samt 
fikapaus ☐ 
 

 Eleven tillhandahålls lämpliga kläder/skyddsutrustning i de fall behov finns ☐ 
 

 Eleven utför bara lätta uppgifter som är lämpliga ☐ 
 

 Eleven utför inte några riskfyllda eller farliga uppgifter ☐ 
 

 Företaget är medvetet om, har tagit del av och följer arbetsmiljöverkets föreskrifter ☐ 

Kontakta skolan omgående om ni gör bedömningen att praktikplatsen inte är lämplig för eleven, 
eller om det finns arbetsmiljörisker/säkerhetsföreskrifter som skolan bör vara medveten om. 


