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Instruktion 
Be eleven att placera ämneskorten på skalan utifrån 
hur viktiga de tycker att ämnena är.

Använd frågorna för att ge eleven stöd i att reflektera 
över hur olika ämnen kan vara viktiga för framtiden, i 
arbete, utbildning och som vuxen i samhället. 

Anpassa frågorna till varje elev och berätta att det 
inte finns rätt eller fel svar. Bredda perspektiven där 
tillfälle ges.   

Tips: Försök få till en positiv stund för eleven. Anpassa frå-
gorna efter den person du har framför dig och ta bort frågor 
om det blir ont om tid. Det viktiga att eleven fundera över 
sin framtid utifrån skolans ämnen och deras betydelse för den 
egna framtiden. 

Frågor
Ämnen du placerat högt på skalan, hur kommer det sig att just dessa ämnen är viktiga?

Ämnen som är lägre ner i skalan, hur kommer det sig att dessa är oviktiga? 

Vilka ämnen kan du koppla till din framtid? Berätta gärna hur!

När är det roligt i skolan? Vilka ämnen får skolan att kännas meningsfull?   

Vad vill du bli bättre på?  

Utifrån dina tankar om gymnasieprogram eller yrken, vilka ämnen tror du kan vara bra att 
vara intresserad av?  

Bonusfrågor (om ni har tid)
Tänk att du är 30 år, vilka ämnen tror du att du känner att du haft mest nytta av i livet? I 
arbetslivet? 

Du får möjligheten att lägga till ett helt nytt ämne i skolan. Vad skulle det vara och varför 
just det?


