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Grupp-prao raddningstjansten

PRAOQINTYG

Ak8, Grundskola Tunaholmsskolan, Mariestad
Har genomfart prao under v. 12 - 2026 pa fdljande plats
Raddningstjansten Skaraborg, Brandstation Mariestad

Kontaktperson: Jonas Kling

Arbetsuppgifter: Prova pa allt en brandman férvantas gora

Utvérdering
Passa tider @® Mycketbra (O Bra (O Mindre bra
Intresse @® Mycketbra (O Bra (O Mindre bra
Initiativformaga (O Mycketbra (® Bra (O Mindre bra
Upptridande @® Mycketbra O Bra (O Mindre bra

Narvaro

viz mandag tisdag onsdag torsdag fredag

Omdome

. "1 har varit duktig hela veckan. J&ttekul att se att hon tar sig dver radslan med
att ha pa sig véran rokdykarmask och genomfér bade den kalla rokdykningen och
den varma. Starkt jobbat! Och riktigt snyggt jobbat pad simningen dar hon lyckas
dyka ner och hdmta ringen!

Réddningstjnsten .
@ Skaraborg ) praktikplatsen

”Min, eller varan samlade upplevelse fran veckan ar att eleverna har varit
superduktiga. De har lyssnat, vagat prova, varit aktiva och évervunnit hinder hos
sig sjalva genom att testa och klara av olika saker. ” Handledare raddningstjansten ﬁ
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Grupp-prao VO

* ”"De var mkt n6jda med
bemotande, kan rekommendera
grupp-prao, har fatt tydlig info
om olika yrken inom vard och
omsorg, bra att gora
tillsammansprao”

* Vad som kan forbattras ar att de
onskade mer praktiska moment
samt traffa brukare och patienter
i hogre utstrackning

Rehab
Information och

att arbeta som AT

M aries t:d |ulv hus

Kontaktperson:
Lina gy annan?

11,30-12 Dagbok 11,30-12 Dagbok | 1130-12 Dagbok | 11,30-12 Dagbok

BA5-15

Vardcentralen

Plats: Mariestads
sjukhus
Kontzktperson
leanette Axelsson

9-10.45

Bistandzenheten/
forebyggande
enheten/stodteam.

Traffa
bistandsbeddmare
och personal fran
stodverksamheterna
som informerar om
sina yrken.

Em, M',.rE n

10.45-12 Dagbok.
Sammanfatta
vackan.

Bezkrivning wad far
wverksamhet

Bla Aldreomzorg

Gult Vardcentral/regionen

(hiriga

werksamheter inom

Gra Daghok




God exempel-PRAO

« Samarbete med naringslivsenheten- tva kreativa tjejer- vad kan vi hitta pa?
* Kommunikationsenheten- projekt under veckan!

* Eleverna fick vara med och bestamma och fick ett uppdrag = nytta for nagon annan,
meningsfullhet och engagemang.
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INDIVIDANPASSA
Elevens behov i fokus

(planera & strukturera)

Prao
Elever med NPF

INFOR
-Bemotande
- Tydlig och konkret information till eleven
- Utse en handledare som tar sin tid
- Traff handledaren + eleven + SYV
-Introducera eleven och visa runt
-Fa eleven att kdnna sig valkommen och trygg
- Vilka arbetsuppgifter skulle passa bast?
- Vad ar som férvantas
- Oppen dialog
-Kortare tider och fler pauser
- Storande ljud, ljus, visuell distraktion etc.

UNDER
-Samverkan

-Korta avstamningar med bade elev och
handledaren

- Aterhémtning

- Uppmuntra och var tillganglig for
eleven

EFTER
-Utvardering
-Lardomar

Omdome:

”M har varit punktlig och var hér alla
dagar under veckan och tog ansvar for
att folja vart schema hér i klassen. Hen

hjéalpte till men enklare uppgifter i
klassrummet och jag upplever att hen
verkar trivts har hos oss. M gjorde de
uppgifter vi bad hen om men kan tanka
pa att ta lite mer egna initiativ nésta
gang hen far méjlighet till
praktik/sommarjobb eller liknande for
att visa annu mer. Tack M for denna
vecka!”

»
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