
Undersköterskans 
yrkesroll 



Vilka är vi?

• Moa och Carin 

• Undersköterska

• Handledare 

• Huvudhandledare 



Undersköterskans arbetsuppgifter

• Ge stöd och hjälp, biståndsbedömda insatser enligt SoL, 
socialtjänstlagen, HSL, hälso och sjukvårdslagen eller
LSS Lagen om stöd och service till vissa funktionshindrade.

• T ex stötta med hygien, hjälp att förflytta sig 
med t ex. lyft, bädda, dusch, mat och måltider, städ, 
matinköp.

• Skapa en meningsfull vardag, gå på promenad, spela 
spel, samtala och cykla.

• Ge mediciner efter delegation från sjuksköterska. 
• Utföra vård med god kvalitet och säkerhet. 



Verksamheter

• Särskilt boende

• Hemvård

• Gruppboende/stödboende

• Daglig verksamhet

• Psykiatri

• Sjukhus

• Vårdcentral



Handledarrollen

• Finns cirka 170 utbildade handledare 
inom sektor social välfärd Lidköpings 
kommun som alla är 
undersköterskor.

• Tar emot elever från De la 
Gardiegymnasiet och campus västra 
skaraborg

• Tar emot elever och arbetar mot 
kursplanens mål.

• Vara goda ambassadörer för vår 
verksamhet. 

• Sprida sina kunskaper om 
handledning i arbetsgruppen. 





Huvudhandledare

• Uppdrag att handleda handledare och vara ett stöd för dem. 

• Föreläsa, medverka på mässor, handledarträffar

• Samordna elevverksamheten för sektor social välfärd



Varför välja vård och 
omsorgsutbildningen?

• Stimulerande och omväxlande arbete med människor.

• Teori blandat med mycket praktiska moment och praktik.

• Undersköterska nu skyddad yrkestitel sedan 1 juli 2023.

• Många valmöjligheter inom olika verksamheter.

• Bra grund även för vidare studier på högskola/universitet.

• Garanterade sommarjobb inom Lidköpings kommun.

• Anställningsgaranti för nyutbildade undersköterskor.
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