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Kompislek

Styrd aktivitet 1 syfte att starka, lyfta och
hjalpa varandra utifran ett normkritiskt
perspektiv.

Observera
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Gallande normer
Av Hélene Jenvén, fil. dr i pedagogik

Normer ar oskrivna regler for hur man ska vara i ett speciellt ssmmanhang. Elever i en
skolklass séatter sina egna normer. Det &r alltid eleverna som har den hdgsta statusen i klassen
som sétter normerna. De kan vara positiva eller negativa. Normer &r handlingsriktade. De
talar om vad en elev kan gora, vill gora, far gora etc. Normer kan ta sig uttryck genom attityd,
sprakbruk, jargong, kroppssprak och kladsel. Vuxna i skolan ska alltid agera nar negativa
normer ges uttryck.

Har foljer ndgra exempel pa positiva och negativa normer som du kan ha som utgangspunkt i
dina observationer:

Positiva normer som bidrar till en god larmiljo:
Man lyssnar fardigt pa den som talar

Man later alla komma till tals

Man tolererar daven synpunkter man inte sjélv gillar
Man samarbetar med alla(andra) elever

Man hjalper alla(andra) elever

Negativa normer:
e Man ska inte skvallra — inte séga till vuxna om man sjélv eller andra utsétts for
krankande handlingar
e Man ska inte vara studieinriktad — man ska se ner pa de som pluggar
e Man ska inte prata med elever som inte ar populara.

Med hjalp av kartlaggningsmetoden Sociografisk inventering kan positiva normer identifieras
eller ”lysa med sin franvaro”.

Jenvén & Orlenius (2016)

Rektor: Magnus Arvidsson Tel: 0506-181 25 Besoksadress: Falkstigen 2
E-post: magnus.arvidsson@toreboda.se Postadress: 545 34 Téreboda



@ TOREBODA KOMMUN 2018-12-04

Kilenskolan — alla far alltid vara med i gemenskapen

Varfor kompislek som férebyggande och framjande aktivitet?

Kompislek &r en framjande och férebyggande aktivitet som bygger pa att larare gor en enklare
variant av Jenvéns sociografiska inventering i syfte att hitta normbarare men att genom
”styrning” av lekkamrater arbeta frimjande med positiva normer. Detta genom att styra
kamratrelationen vid vissa lektillfallen som kallas kompislek. Skillnaden mot Jenvéns
sociografiska inventering &r att larare observerar eleverna och sjalva positionerar dem utan
elevernas inblandning. Denna positionering ligger till grund for valet av kamrat vid ”styrd”
kompislek.

For att illustrera fordelarna med arbetssattet tar vi hjélp av Jenvéns metafor
”Tandvardsproblematik™ och Jenvéns modell for likabehandlingsarbete pa tre nivéer.

Akuta, forebyggande och framjande insatser
Metaforen “tandvéardsproblematik”
e Akuta insatser
Laga en tand
Rotfylla
Dra ut en tand
m.m.

Forebyggande insatser

e Borsta tdnder
Anvéanda tandtrad
Anvinda "munskélj
Fluorbehandling
m.m.

2

Framjande insatser

e Ata ratt
o Dricka ratt
e M.Mm.

Genom att arbeta framjande och forebyggande behdver vi inte halla pa med det akuta i sa stor
utstrackning.
Jenvén (2016)
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Likabehandlingsarbete pa tre nivaer

Det akut atgardande
Ledord: bryta, lyssna, stotta Bryta pagaende handlingar.
Agera skyndsamt
Utreda/dokumentera
Det forebyggande 4 )
Fokus pa problem Skolregler
Ledord: forhindra, mota, avvérja Rastvakten
Anpassa miljon
Riskbed6éma
Kartlagga
Dokumentera
\_ J

Det framjande 4 N\

Pagér standigt Forsta barns idéer och
Ledord: gynna, gagna ifrdgasatta dessa.

Braka med normen.

Visa pa alternativa synsatt.
Framja attityder som ligger i
linje med de demokratiska
vardena.

Bemota barn som jamlika

objekt.
/

Jenvén (2016) Dokumentera.
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Underlag for observation/reflektion i klassen/gruppen.
Vad har jag sett och hort?

Har beskrivs allt du kommer pa fran foregaende vecka alternativt foregaende manad om
vilka normer/hierarkier som rader i klassen just nu. Vilka barn ar med vilka och varfor?

Vad téanker vi om det?
Hér reflekterar du och diskuterar i arbetslaget med kollegor om vad du observerat.
Reflektionen ska mynna ut i nd&stkommande veckas styrda aktiviteter.

Hur garvi | Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
vidare?

Aktivitet
Vem
Nar/tid

Sett och hort?

Har utvarderas veckans arbete. Se gversta rutan.
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Observationsmall
Elev Elev Elev Elev Elev Elev
Elev Elev Elev Elev Elev Elev
Elev Elev Elev Elev Elev Elev
Elev Elev Elev Elev Elev Elev
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