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1000-KRONERS LOPPET

Syfte: Att synliggora och reflektera 6ver manniskors olika forutsattningar och hur
dessa paverkar ménniskors mojligheter. Reflektera dver sig sjalv.

Malgrupp: 3k 7-9
Tidsatgang: 45-60 minuter
Material: Papper som elever kan skriva ner sina reflektioner pa

Forberedelser: Se filmen, goér gruppindelning. Filmen kan vécka starka kénslor.

GENOMFORANDE

INCHECKNING (5 MIN)

Vad é&r era spontana tankar kring:

e Haralla samma chans i livet?

e Vilka saker paverkar ungas mojligheter i skolan?

e Kan ekonomi, bostadsomrade, sprak eller natverk paverka framtiden?
Eleverna skriver sina tankar i ett anteckningsblad.

FILM (5 MIN)

Forklara att ni ska se en film som gestaltar och synliggér olika forutsattningar.

Lank: https://www.youtube.com/watch?v=UtQ8VsjdF5U

3. EGEN REFLEKTION (5 MIN)

Eleverna skriver direkt efter filmen:
e Vad var det mest orattvisa du lade marke till?
o Vilken kansla fick du i kroppen?

e Vardet ndgot som férvanade dig?
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4. GRUPPDISKUSSION: "VAD STYR VARA CHANSER2" (10-15 MIN)

I grupp diskuterar eleverna:

1) Vilka faktorer gjorde att vissa deltagare fick fordelar i loppet? (t.ex.: ekonomiska
forutsattningar, stéd hemifran, socialt sammanhang, sprak, boendeort)

2) Vilka faktorer gjorde att vissa hamnade langre bak? (t.ex.: ekonomiska
forutsattningar, stdd hemifran, socialt sammanhang, sprak, boendeort)

5. OVNING: “DESIGNA ETT RATTVIST LOPP” (10-15 MIN)

Nu ska eleverna ga fran reflektion till aktion.

Varje grupp ska skapa en ny version av loppet, men med fokus pa rattvisa. Eleverna
ritar eller skriver sin modell. De utgar fran fragestéliningarna:

Hur skulle startsituationen se ut?

o Vilka stod skulle alla fa?
e Behdver vissa mer stod?
e Hur kan skolan bidra?

e Hur kan samhéllet bidra?

6. PRESENTERA LOSNINGAR (5-10 MIN)
Varje grupp presenterar kort sitt "rattvisa lopp”.

KALLHANVISNINGAR

https://allmannabarnhuset.se/

https://allmannabarnhuset.se/vart-arbete/

skaraborg.se

info@skaraborg.se ® 0500-49 72 00 ¢ Box 54, 541 22 Skévde
Besok: Stationsgatan 3, 541 30


https://allmannabarnhuset.se/
https://allmannabarnhuset.se/vart-arbete/

	1000-kroners loppet
	Genomförande
	incheckning (5 min)
	Film (5 min)
	3. Egen reflektion (5 min)
	4. Gruppdiskussion: ”Vad styr våra chanser?” (10–15 min)
	1) Vilka faktorer gjorde att vissa deltagare fick fördelar i loppet? (t.ex.: ekonomiska förutsättningar, stöd hemifrån, socialt sammanhang, språk, boendeort)

	5. Övning: “Designa ett rättvist lopp” (10–15 min)
	6. Presentera lösningar (5–10 min)

	källhänvisningAR


